lie [eiten sind schwer
unsere beine aber nicht!

Das bedeutet kurzerhand:

Wir laufen! Jeder allein, aber gemeinsam als Schule. Immer weiter zu
neuen Zielen. Erst innerhalb Deutschlands und vielleicht auch Uber die
Grenzen hinaus? Das liegt an UNS!

ler virtuelle Lauf funktioniert so:

* Alle Schiiler*innen und Lehrer*innen des Dossenberger Gymnasiums
durfen bzw. sollen mitlaufen oder spazieren.

» Stoppt euch mit einer Uhr/Handy oder schétzt grob ab, wie lange ihr
unterwegs wart. (Hier ist Ehrlichkeit gefragt!)

KLICKT RIER =«

Aachen

AW

o
und tragt eure Aktivitat ein. Klickt dazu auf eure Klasse und gebt dann die
Dauer der Aktivitat (in Minuten) in der Kategorie Joggen und/oder
Spazieren gehen an. Solltet ihr gejoggt und spazieren gegangen sein,
koénnt ihr jeweils beide Werte eintragen. Seid ihr durchgéngig gejoggt
oder spazieren gegangen, dann bewertet die andere Kategorie mit 0.

Alles klar? Dann los geht!s! Viel Spaf beim Laufen! nd denkt daran
Jeder einzelne Schritt bringt uns gemeinsam nach vornel E Ep

© Bundesamt fur Kartographie und Geodasie, Frankfurt am Main
Quelle fur Bildmaterial: WIMASU und PIXABAY
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as Schuljahr ist fast geschafft,
deshalb machen wir uns auf
den fleimweg nach

Uz

(8%0 km von flensburg nach 6)
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https://www.youtube.com/watch?v=qPvF00ka_IU&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=UaveL8lp_ws&t=67s
https://www.youtube.com/watch?v=Yx1IfOsrzMM
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAO__Q6rJ3RUMlMzTDdHV0o3V1NWSkdLSVBJUVVZVkNYUC4u
https://www.youtube.com/watch?v=KOMLVHK7kKo
https://www.youtube.com/watch?v=nEtSeuBygFA
https://www.youtube.com/watch?v=D0BRz-ZYFwA

